
  QUALITE, HYGIENE, SECURITE ET SANTE AU TRAVAIL

SANTE SECURITE AU TRAVAIL

FICHE PROGRAMMATION
 

  PREMIERS SECOURS EN EQUIPE NIVEAU 1 - PSE 1
  Public

Tout personnel d'entreprise 

  Prérequis

Avoir 16 ans révolus

  Objectifs pédagogiques

La certification PSE1 vise à faire acquérir aux participants les capacités nécessaires pour porter secours, sur
le plan technique et humain, à une ou plusieurs victimes, en agissant seul ou au sein d'une équipe, avec ou
sans matériel, dans l'attente ou en complément des services publics concernés.

A l'issue de la formation, le participant est en mesure de:
- Evoluer dans le cadre juridique applicable à son action de secours et dans le respect des procédures définies
par son autorité d'emploi;
- Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente, pour lui-même, la victime et les autres personnes
des dangers environnants;
- Réaliser un bilan et assurer sa transmission aux services appropriés;
- Réaliser les gestes de premiers secours;
- Assister des équipiers secouristes, lors de manoeuvres d’immobilisation, de relevage ou de brancardage
- Adapter son comportement à la situation ou à l’état de la victime.

  Contenu

Le programme de formation suit les Recommandations Premiers Secours RIFC FNPC PSE1 selon les
chapitres suivants:

CHAPITRE 01 - ATTITUDE ET COMPORTEMENT
CHAPITRE 02 - BILANS
CHAPITRE 03 - PROTECTION ET SECURITE
CHAPITRE 04 - HYGIENE ET ASEPSIE
CHAPITRE 05 - URGENCES VITALES
CHAPITRE 06 - MALAISES ET AFFECTIONS SPECIFIQUES
CHAPITRE 07 - ATTEINTES CIRCONSTANCIELLES
CHAPITRE 08 - TRAUMATISMES
CHAPITRE 09 - SOUFFRANCE PSYCHIQUE ET COMPORTEMENTS INHABITUELS
CHAPITRE 10 - RELEVAGE ET BRANCARDAGE
CHAPITRE 11 - SITUATIONS PARTICULIERES
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