
  EFFICACITE PROFESSIONNELLE ET DEVELOPPEMENT DES COMPETENCES

COMPORTEMENTALES

EFFICACITE PROFESSIONNELLE

FICHE PROGRAMMATION
 

  INTELLIGENCE ARTIFICIELLE (IA) : OPTIMISER SES TACHES ET GAGNER

EN EFFICACITE GRACE A CHATGPT
  Public

Tout public 

  Prérequis

Disposer d’un numéro de téléphone valide (pour l’inscription à ChatGPT)
Disposer d’un compte Google ou Microsoft valide

  Objectifs pédagogiques

Identifier les différents types d'IA
Utiliser l’IA pour accomplir une tâche simple ou soutenir un processus décisionnel
Choisir un outil ou un modèle d'IA approprié pour résoudre un problème simple en utilisant les critères
identifiés
Identifier les avantages et les limites de l'utilisation de l’IA dans un contexte professionnel spécifique
Identifier les risques associés au partage de données avec une IA et appliquer les bonnes pratiques pour
s’en protéger

  Contenu

Jour 1:

Introduction et Ice-breaker (30 min)
- Présentation des participants et des objectifs de la formation.

Introduction à l’IA (2h)
- Détails des types d'IA et fonctionnement.
- Exemples d'applications et discussion sur les enjeux éthiques et sociaux.

Utilisation de ChatGPT et DALL-E (3h)
- Présentation et fonctionnement détaillé de ChatGPT et DALL-E.
- Ateliers pratiques et exercices individuels contextualisés.

Mise en pratique (1h30)
- Exercices pratiques et mise en place de modèles d’IA avec ChatGPT et DALL-E.

Jour 2:

Les cas d’utilisation (2h)
- Études de cas dans différents secteurs professionnels.
- Discussion et réflexion sur l'intégration de ChatGPT et DALL-E dans divers domaines.

Éthique, Légalité et Confidentialité de l'IA (2h)
- Exploration approfondie des enjeux éthiques.
- Discussion sur les implications légales et les mesures de confidentialité.

Approfondissement et Utilisations Avancées (1h30)
- Exploration de fonctionnalités avancées de ChatGPT et DALL-E.
- Discussion sur des cas d'utilisation avancés et spécifiques au secteur d'activité des participants.
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Débat, questions & évaluation finale (1h)
- Débat sur les perspectives futures de l'IA.
- Évaluation individualisée des apprentissages et des prises de conscience.

Conclusion et perspectives futures (30 min)
- Synthèse des connaissances et compétences acquises.
- Discussion sur les évolutions possibles de l'IA et les opportunités pour les professionnels.

  Lieu   Qualification de l'intervenant   Date   Durée   Coût   Code

Nouméa Formateur(trice) expert(e) techniques de

vente, négociation et communication

digitale

17/07/2025 14 h 89 000 F 5177

Koné Formateur(trice) expert(e) techniques de

vente, négociation et communication

digitale

29/09/2025 14 h 109 000 F 5177

Nouméa Formateur(trice) expert(e) techniques de

vente, négociation et communication

digitale

23/10/2025 14 h 89 000 F 5177
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